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जाता ह ै। और यह अग몭 स ेिदसबंर मिहन ेके अदंर आता ह।ै यिद आप कृ몭 जी के

भगत ह몭 तो आपको इसके बारे म ेजानकारी होगी ही  । और भारत के अदंर तो भगवान

कृ몭 के अनके मिंदर बन े몭ए ह몭। जहंा पर आरती की  जाती ह।ै

몭ी कृ몭 के ज몭 की कहानी के बारे म ेबात कर몭 तो आपको बताद몭 िक 몭ी कृ몭 का ज몭

मथरुा म몭 몭आ था। मथरुा उ몭र 몭दशे, भारत म몭 몭몭थत ह।ै उनके माता­िपता का नाम

वसदुवे और दवेकी था । कहा जाता ह ैिक उस समय राजा कंस 몭आ करता था । और

उसकी बहन दवेकी थी। कंस को िकसी न ेबताया िक उसका काल या उसको मारन ेवाला

उसकी बहन दवेकी की सतंान होगा । और इसकी वजह स ेकंस काफी अिधक भयभीत

हो गया । और उसन ेअपनी बहन दवेकी को और उसके पित वासदुवे को जले के अदंर

बदं कर िदया । और उसके बाद उन दोनो ंस ेजो भी सतंान पदैा होती थी। वह उसको

मार दतेा था । कहा जाता ह ैिक दवेकी की कृ몭 आठवी ंसतंान था । और कहा जाता है

िक जब कृ몭 पदैा 몭ए तो उस समय रात का व몭 था । और जले के ताल ेलग े몭ए थ ेवे

सारे ताल ेअपन ेआप ही  खलु गए और पहरेदार सो गए । उसके बाद जब ब몭 ेका ज몭

몭आ तो वसदुवे डर गए और उ몭ो몭न ेअपन ेब몭 ेको अपन ेएक िम몭 को सौपं िदया तािक

वह उस ब몭 ेको नदं के पास ल ेजा सके । और उसन ेऐसा ही िकया । कहा जाता ह ैिक

उसी समय नदं के घर पर बटैी का ज몭 몭आ ।



वसदुवे के एक िम몭 न ेउस नदं की बटेी को वसदुवे को लाकर दिेदया । िफर 몭ा था  िक

जब कंस को पता चला तो कंस न ेउस लड़की को मार िदया । और उस ेलगा िक उसने

अपन ेपदैा होन ेवाल ेकाल को न몭 कर िदया । और कहा जाता ह ैिक कंस िनि몭त होकर

कई साल तक राज करता रहा लिेकन बाद म ेउस ेयह पता चल गया िक उसका काल

अभी िजदंा ह।ै वही ंदूसरी कहािनयो ंके अदंर यह उ몭खे िमलता ह ैिक  कंस न ेजब उस

लड़की को मारा तो आकाशवाणी 몭ई िक उसका काल अभी भी िजदंा ह ैवह मरा नही ंह।ै



और जब यह बात कंस न ेसनुी तो वह भयभीत हो गया और उसको डर लगन ेलग गया ।
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आरती कुंज िबहारी की, 몭ी िग몭रधर कृ몭 मरुारी की ||

आरती कुंज िबहारी की, 몭ी िग몭रधर कृ몭 मरुारी की ||

गल ेम몭 बजैतंीमाला, बजाव ैमरुली मधरु बाला,

몭वण म몭 कु몭ल झलकाला, नदं के आनदं नदंलाला,

गगन सम अगं कािंत काली, रािधका चमक रही आली,

लतन म몭 ठाढ़े बनमाली, 몭मर सी अलक, क몭रूी ितलक,

च몭ं – सी झलक, लिलत छिव 몭ामा 몭ारी की ||

आरती कुंज िबहारी की, 몭ी िग몭रधर कृ몭 मरुारी की ||

कनकमय मोर­ मकुुट िबलस,ै दवेता दरसनको तरस몭,

गगन सो ंसमुन रािस बरस,ै बज ेमरुचगं, मधरु िमरदगं, 



몭ािलन सगं, अतलु रित गोप कुमारी की ||

आरती कुंज िबहारी की, 몭ी िग몭रधर कृ몭 मरुारी की ||

जहा ंत े몭कट भई गगंा, सकल­ मल­ हा몭रिण 몭ीगगंा,

몭रन त ेहोत मोह­ भगंा, बसी िसव सीस, जटाके बीच,

हरै अघ कीच, चरन छिब 몭ी बनवारी की ||

आरती कुंज िबहारी की, 몭ी िग몭रधर कृ몭 मरुारी की ||

चमकती उ몭ल तट रेन,ू बज रही ब몭ृाबन बने,ू

च몭 ंिदिस गोिप 몭ाल धने,ू हसंत मदृ ुमदं, चादंनी चदं,

कटत भव­फंद, टरे सनु ुदीन दखुारी की || 

आरती कुंज िबहारी की, 몭ी िग몭रधर कृ몭 मरुारी की ||

आरती कुंज िबहारी की, 몭ी िग몭रधर कृ몭 मरुारी की ||

Aarti Kunj Bihari Ki, Shree Giridhar Krishna Murari Ki ||

Aarti Kunj Bihari Ki, Shree Giridhar Krishna Murari Ki ||

Gale Mein Baijantimala, Bajaavai Murali Madhur Bala,



Shravan Mein Kundal Jhalakala, Nand Ke Aanand Nandalala,

Gagan Sam Ang Kanti Kalee, Radhika Chamak Rahi Aalee,

Latan Mein Thadhe Banamalee, Bhramar See Alak,

Kasturi Tilak, Chandra – See Jhalak, Lalit Chhavi Syama Pyaree Ki ||

Aarti Kunj Bihari Ki, Shree Giridhar Krishna Murari Ki ||

Kanakamay Mor­ Mukut Bilasai, Devta Darasanako Tarasain,

Gagan Son Suman Raasi Barasai, Baje Murachang, Madhur Miradang,

Gvaalin Sang, Atul Rati Gop Kumaree Ki ||

Aarti Kunj Bihari Ki, Shree Giridhar Krishna Murari Ki ||

Jahaan Te Prakat Bhee Ganga, Sakal­ Mal­ Harini Shreeganga,

Smaran Te Hot Moh­ Bhanga, Basee Siv Sees, Jataake Beech,

Harai Agh Kich, Charan Chhabi Shree Banavaree Ki ||

Aarti Kunj Bihari Ki, Shree Giridhar Krishna Murari Ki ||

Chamakatee Ujjval Tat Renoo, Baj Rahee Brindaban Benoo,



Chahun Disi Gopi Gvaal Dhenoo, Hansat Mrdu Mand,

Chandanee Chand, Katat Bhav­Phand, Ter Sunu Deen Dukhaaree Ki ||

Aarti Kunj Bihari Ki, Shree Giridhar Krishna Murari Ki ||

Aarti Kunj Bihari Ki, Shree Giridhar Krishna Murari Ki ||

आरती कुंज िबहारी की िकसन ेिलखी थी ।



आरती कुंजिबहारी की का लखेक 몭त몭ं भारत के सतं 몭ी जयदवे थ।े व ेएक महान किव

थ ेजो 12वी ंशता몭ी म몭 जीवन िबताए थ।े उ몭ो몭न ेगीत गोिव몭 के िलए जान ेजात ेह몭, जो

सबस ेअिधक जान ेजात ेह몭। आरती कुंजिबहारी की भगवान 몭ी कृ몭 को समिप몭त ह ैऔर

यह आरती भगवान 몭ी कृ몭 की पजूा और भ몭몭 का अिभनदंन करती ह।ै

आरती कुंज िबहारी की को कब चला सकत ेह몭 ?

दो몭ो ंयिद आप शाम को पजूा पाठ करत ेह몭 तो उसके अदंर आप चला सकत ेह몭 या िफर



आप अपन ेमखु स ेभी बोल सकत ेह몭। यह काफी सुंदर और मन को मोहन ेवाली आरती

होती ह।ै िजसको आप कर सकत ेह몭। आपके िदल और िदमाग को सकून िमलगेा ।

कृ몭 जी को कूंज िबहारी 몭ो ंकहा जाता ह ै?

कुंज का अथ몭 होता ह ै झील स े जो 몭ी कृ몭 को ब몭त पसदं थी। कुंज िबहारी का अथ몭 ये

भी ह ैिक व ेकुंज नामक गली म몭 िवहार करन ेथ।े

तीन जगह स ेटढ़ेे ह.ैहोठ,कमर और परै इसकी वजह स ेउनको ि몭भगी के नाम स ेभी



तीन जगह स ेटढ़ेे ह.ैहोठ,कमर और परै इसकी वजह स ेउनको ि몭भगी के नाम स ेभी

जाना जाता ह।ै इसके बारे म ेआपको पता होना चािहए । असल म ेकूंज िबहारी 몭ो ंकहा

जाता ह ै? इसके बारे म ेभी एक िदलच몭 कहानी ह।ै इस कहानी के अनसुार जब

भगवान का ज몭 몭आ तो नदं की दो बहन ेथी िजनका नाम नदंा और सनुदंा । जब

भगवान को ज몭 몭ए कुछ समय हो गया तो सनुदंा न ेकहा िक भाभी आपको बालक को

दूध पीलाना चािहए । तो यशोदा न ेकहा हा ंबहन तमु ठीक कह रही हो । और उसके

बाद सनदंा न ेक हा िक म몭 बाहर खड़ी हो जाती 몭 ंऔर िकसी को अदंर नही ंआन ेदतेी 몭 ं।

और आप दूध पीला दनेा ।

उसके बाद यशोदा न ेभगवान को अपन ेहाथो ंम ेउठाना चाहा लिेकन भगवान इतने

अिधक कोमल थ ेिक यशोदा न ेसोचा िक मरेी उगंली इनको चभुगेी तो म몭 ऐस ेही इनको

दूध िपला दतेी ह।ै। उसके बाद यशोदा न ेभगवान को उपर स ेही सोत े몭ए दूध िपला

िलया ।उसके बाद भगवान न ेएक घूंट िपया , दो घूंट िपया जसै ेही तीसरा घूंट िपया तो

सनदंा न ेदखे िलया और कहा भाभी टडे ेहोकर दूध मत िपलाओ । यह िजतनी घूंट दूध

पीयगेा उतनी जगह स ेटढेा हो जाएगा ।और तब तक भगवान तीन घूंट दूध पी चकुे थ े।

तीन घूँट दूध पीन ेके कारण कृ몭 तीन जगह स ेटढेे हो गए अथा몭त “बाकँे” और भगवान

के ज몭 कुंडली का नाम “िबहारी” था  । इस तरह स ेउसके बाद भगवान को बाकंे िबहारी

के नाम स ेजाना जान ेलगा । आप इस बात को समझ सकत ेह몭। और यही आपके िलए

सही होगा ।

इस तरह स ेदो몭ो ंइस लखे के अदंर हमन ेकूंज िबहारी की आरती के बारे म ेआपको
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आज स ेलगभग 10 साल पहल ेिलखना श몭ू िकया था। अब रोजाना

िलखता रहता 몭 ं।    असल म ेम몭 अिधकतर जनरल िवषयो ंपर िलखना पसदं

करता 몭।ं और अिधकतर 몭जू और सामा몭 िवषयो ंके बारे म ेिलखता 몭 ं।
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